
xjhch Økafr vkSj vijk/ dks tUe nsrh gSA
µvjLrq

vkfFkZd loZs{k.k 2019&20 us rdZ fn;k fd uSfrd laink dk fuekZ.k & Hkjksls ds lkFk 
cktkjksa ds vn`'; gkFk dks feykdj & Hkkjr dks vkfFkZd :i ls fodflr djus ds fy, 
Hkkoh ifjn`'; çnku djrk gSA bl vkfFkZd ekWMy ds lkFk vDlj nksgjkbZ tkus okyh fpark 
vlekurk ls lacaf/r gSA dqN fVIif.k;ka] fo'ks"k :i ls mUur vFkZO;oLFkkvksa esa oSf'od 
foÙkh; ladV dks m”kkxj djrh gSA rFkk mudk rdZ gS fd vlekurk dksbZ nq?kZVuk ugha 
gS] cfYd iwathokn dh ,d vfuok;Z fo'ks"krk gSA bl rjg dh fVIif.k;ka] vkfFkZd fodkl 
vkSj vlekurk ds chp ,d laHkkfor la?k"kZ dks mtkxj djrh gSaA D;k ;g rF; fd xjhch 
ds iw.kZ Lrj vkSj vkfFkZd fodkl dh nj mUur vFkZO;oLFkkvksa esa de gSa] bl la?k"kZ dks 
mRiUu dj ldrs gSa\ ;fn ,slk gS] rks D;k ,slk gks ldrk gS fd Hkkjr tSlh fodkl'khy 
vFkZO;oLFkk bl la?k"kZ ls cp ldrh gS & de ls de fudV Hkfo"; esa & D;ksafd mPp 
vkfFkZd fodkl dh laHkkouk,a] ,d rjiQ] vkSj nwljh rjiQ xjhch ls yk[kksa yksxksa dks mckjus 
dh egRoiw.kZ xqatkb'k gS\ [kklrkSj ij dksfoM&19 egkekjh ds ckn vlekurk ij è;ku 
dsafær djus ds dkj.k ;g loky çklafxd gks tkrk gSA

bl vè;k; es a] loZ s{k.k ;g tkaprk gS fd D;k vlekurk vkSj fodkl dk Hkkjrh; 
lanHk Z es a la?k"k Z gS ;k vfHklj.kA LokLF;] f'k{kk] thou çR;k'kk] f'k'k q e`R;q nj] 
tUe vkSj e`R;q nj] çtuu nj] vijk/] u'khyh nokvks a ds mi;ksx vkSj ekufld 
LokLF; lfgr lkekftd&vkfFk Zd ladsrdks a dh ,d J` a[kyk ds lkFk vlekurk 
vkSj çfr O;fÙkQ vk; ds lglaca/ dh tkap djds] loZ s{k.k es a blckr ij çdk'k 
Mkyk x;k fdA nksuk s a vkfFk Zd fodkl&tSlk fd jkT; Lrj ij çfr O;fÙkQ vk; 
es a ifjyf{kr gksrk gS&vkSj vlekurk dk lkekftd&vkfFk Zd ladsrdks a ds lkFk 
leku laca/ gS aA bl çdkj] mUur vFkZO;oLFkkvks a ds foijhr] Hkkjr es a vkfFk Zd 
fodkl vkSj vlekurk] lkekftd&vkfFk Zd ladsrdks a ij muds çHkkoks a ds lanHk Z es a 
vfHklj.k gksrh gSA blds vykok] bl vè;k; es a irk pyk gS fd vkfFk Zd fodkl 
dk vlekurk dh rqyuk es a xjhch mUewyu ij vf/d çHkko gSA blfy,] Hkkjr ds 
fodkl ds pj.k dks ns[krs gq,] Hkkjr dks lexz ¶ikbZ¸ dk foLrkj djds xjhcks a 
dks fu/Zurk ls ckgj fudkyus ds fy, vkfFk Zd fodkl ij è;ku ds afær djuk 
pkfg,A è;ku ns a fd ;g uhfr os aQæ&¯cnq ;g ugha crkrk gS fd iqufoZrj.k ds 
mís'; egRoghu gS a] ysfdu ;g bafxr djrh gS fd iqufoZrj.k dsoy fodkl'khy 
vFkZO;oLFkk es a osQoy rHkh laHko gS tc vkfFk Zd ikbZ dk vkdkj c<+rk gSA

vlekurk vkSj fodkl% la?k"kZ ;k vfHklj.k\ 04
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çLrkouk

4-1	 vkfFkZd loZs{k.k 2019&20 esa ;g rdZ fn;k fd uSfrd laink dk fuekZ.k&Hkjksls ds lkFk cktkjksa ds 

vn`'; gkFk dks feykdj&Hkkjr dks vkfFkZd :i ls fodflr djus ds fy, Hkkoh&ifjn`'; fu/kZfjr djrk gSA 

bl vkfFkZd ekWMy ds lkFk vDlj O;ÙkQ dh tkus okyh fpark vlekurk ls lacaf/r gSA mUur vFkZO;oLFkkvksa 

esa] ,V¯dlu vkSj fiosQêðh (2009)] ,V¯dlu (2014) vkSj fiosQêðh (2020) crkrs gSa fd mPp vlekurk ls 

lkekftd&vkfFkZd ifj.kke fudyrs gSa] ysfdu çfr O;fÙkQ vk;] ,d mik; gS tks vkfFkZd fodkl ds çHkko 

dks n'kkZrk gS] ij bldk cgqr de çHkko iM+rk gSA dqN fVIif.k;ka] fo'ks"k :i ls mUur vFkZO;oLFkkvksa esa 

oSf'od foÙkh; ladV dks izdV djrh gSa] bldk ekuuk gS fd vlekurk dksbZ nq?kZVuk ugha gS] cfYd iwathokn 

dk ,d vfuok;Z y{k.k gSA bl rjg dh fVIif.k;ka] vkfFkZd fodkl vkSj vlekurk ds chp ,d laHkkfor 

la?k"kZ dks mtkxj djrh gSaA Hkkjr vkSj phu esa mPp vkfFkZd fodkl ds dkj.k xjhch esa mYys[kuh; deh 

vkfFkZd fodkl vkSj vlekurk1 ds chp la?k"kZ dh bl /kj.kk ds fy, lcls egRoiw.kZ pqukSrh gSA D;k ;g 

rF;] fd xjhch ds iw.kZ Lrj vkSj vkfFkZd fodkl dh nj mUur vFkZO;oLFkkvksa esa de gSa] bl la?k"kZ dks 

mRiUu dj ldrs gSa\ ;fn ,slk gS] rks D;k ,slk gks ldrk gS fd Hkkjr tSlh fodkl'khy vFkZO;oLFkk bl 

la?k"kZ ls cp ldrh gS] D;ksafd Hkkjr esa ,d rjiQ vkfFkZd fodkl ds mPp Lrj] vkSj nwljh vksj xjhch esa 

deh dh egRoiw.kZ xqatkb'k gS\ dksfoM&19 egkekjh ds ckn vlekurk ij vfuok;Zr% è;ku nsus ds dkj.k 

;g ç'u fo'ks"k :i ls çklafxd gks tkrk gSA

4-2	 egkekjh ls igys Hkh Hkkjr ds fy, ;g ç'u egRoiw.kZ FkkA vkfFkZd uhfr esa fodYi ges'kk varfuZfgr 

le>kSrkdkjh rkyesy is'k djrs gSaA vkt osQ fof'k"V vkfFkZd lanHkZ ds vuq:i bu le>kSrkdkjh rkyesy dks 

gy djuk Li"V uhfrxr mís';ksa dks iwjk djus ds fy, egRoiw.kZ gSA mUur vFkZO;oLFkk,a fodkl ds vius 

pj.k] vkfFkZd fodkl dh viuh laHkkfor nj vkSj xjhch dk lkeuk djus okys fujis{k Lrjksa dks ns[krs gq, 

vlekurk dks nwj djus ij è;ku dsafær djus dk pquko djrh gSA bl çdkj] os vlekurk dks de djus 

dh fn'kk esa >qdko ls fodkl vkSj vlekurk ds chp le>kSrkdkjh rkyesy dks gy dj ldrs gSaA gkykafd] 

leku le>kSrkdkjh rkyesy dk lkeuk djus ds ckotwn] vlekurk ij è;ku dsafær djus dk uhfrxr mís'; 

fodkl ds pj.k esa varj] Hkkjr dh vkfFkZd fodkl dh mPp laHkkfor nj vkSj xjhch ds mPp Lrj dh 

otg ls Hkkjrh; lanHkZ esa ykxw ugha gks ldrk gS] bu çsj.kkvksa dks ns[krs gq,] bl vè;k; esa] loZs{k.k ;g 

tkap djrk gS fd Hkkjr ds fy, lgh uhfrxr mís'; dh igpku djus ds ç;kl esa D;k vlekurk vkSj 

o`f¼ la?k"kZjr gSa ;k Hkkjrh; lanHkZ esa vfHklj.k n'kkZrs gSaA

4-3	 vlekurk vkSj çfr O;fÙkQ vk; ds lglaca/ dh tkap djds] tks vkfFkZd fodkl ds çHkko 

dks n'kkZrk gS] lkekftd&vkfFkZd ladsrdksa dh ,d lhek ds lkFk] loZs{k.k esa bl ij çdk'k Mkyk 

x;k gS fd vkfFkZd fodkl vkSj vlekurk nksuks a ds lkekftd&vkfFkZd ladsrdksa ds lkFk leku 

laca/ j[krs gSaA bl çdkj] mUur vFkZO;oLFkkvksa ds foijhr] Hkkjr esa vkfFkZd fodkl vkSj vlekurk 

lkekftd&vkfFkZd ladsrdksa ij muds çHkkoksa ds lanHkZ esa vfHklj.k gksrh gSA blds vykok] bl vè;k; 

esa ik;k x;k gS fd vkfFkZd fodkl dk vlekurk dh rqyuk esa xjhch mUewyu ij vf/d çHkko gSA 

1 foy¯dlu rFkk fiosQV] 2009_ Picketty] 2013 dks ns[ksa] vlekurk ij vuqla/ku ds fy, nwljksa ds chp] T;knkrj mUur vFkZO;oLFkkvksa 
ij dsafær FkkA
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blfy,] Hkkjr ds fodkl ds pj.k dks ns[krs gq,] Hkkjr dks lexz ikbZ dk foLrkj djds xjhcksa dks 
fu/Zurk ls ckgj fudkyus ds fy, vkfFkZd fodkl ij è;ku dsafær djuk pkfg,A è;ku nsa fd ;g 
uhfr osaQæ ¯cnq ;g ugha crkrk gS fd iqufoZrj.k ds mís'; egRoghu gSa] ysfdu ;g n'kkZrk gS fd 
iqufoZrj.k dsoy fodkl'khy vFkZO;oLFkk esa osQoy rHkh laHko gS tc vkfFkZd ikbZ dk vkdkj c<+rk 
gSA è;ku nsa fd ;g uhfr osaQæ ¯cnq ;g bafxr ugha djrk fd iquZforj.k ;ksX; mís'; egRoiw.kZ ugha gSa] 
oju ,d fodkl'khy vFkZO;oLFkk esa iquZforj.k osQoy rHkh laHko gS tc ¶bdkWukWfed ikbZ¸ esa o`n~f/ 
gksA la{ksi esa] Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k ds fy,] tgka fodkl dh laHkkouk vf/d gS vkSj xjhch esa 
deh dh xqatkb'k Hkh egRoiw.kZ gS] è;ku dsafær Hkfo"; ds fy, de ls de Hkfo"; ds fy, rsth ls 
vkfFkZd ikbZ ds vkdkj esa o`f¼ tkjh j[kuk pkfg,A

uksV djsa fd ;g uhfr osaQæ ¯cnq ;g ugha n'kkZrs fd iquZforfjr mn~ns'; xSj&egRoiw.kZ gSa oju 
fodkl'khy vFkZO;oLFkk iquZforj.k osQoy rHkh laHko gS tc bdkWukfed ikbZ osQ vkdkj esa o`n~f/ gksA

fodkl] vlekurk vkSj lkekftd vkfFkZd ifj.kke% Hkkjr cuke mUur vFkZO;oLFkk 

4-4	 mUur vFkZO;oLFkkvksa esa] fofYdalu vkSj fidsV (2009)] ,Vfdalu (2014) vkSj fidsêðh (2020) 
crkrs gSa fd mPp vlekurk ls lkekftd&vkfFkZd ifj.kke fudyrs gSa] ysfdu çfr O;fÙkQ vk;] vkfFkZd 
fodkl dk ,d mik;] mldk cgqr de çHkko iM+rk gSA ;g [kaM bl ckr dh tk¡p djrk gS fd D;k 
;s fu"d"kZ Hkkjr ij ykxw gksrs gSaA bl ç;kstu ds fy,] fp=k 1&7 ,d lkFk lkekftd&vkfFkZd ifj.kkeksa 
ds lglaca/ ds lkFk mUur vFkZO;oLFkkvksa vkSj iwjs Hkkjrh; jkT;ksa esa vlekurk vkSj çfr O;fÙkQ vk; dks 
n'kkZrk gSA çR;sd fp=k esa] 'kh"kZ iSuy Hkkjrh; jkT;ksa ds fy, bu lglaca/ksa dks çnf'kZr djrk gS tcfd uhps 
dk iSuy mUur vFkZO;oLFkkvksa ds fy, leku çnf'kZr djrk gS_ ckbZa vksj fLFkr pkVZ vlekurk ds lkFk 
lglaca/ dks çnf'kZr djrk gS tcfd nkbZa vksj dk pkVZ çfr O;fÙkQ vk; ds lglaca/ dk iznf'kZr djrk gSA 
;s vkadM+s lkekftd&vkfFkZd ifj.kkeksa dh ,d lhek ds Hkhrj Li"V :i ls çnf'kZr gksrs gSa] tks Hkkjr vkSj 
mUur vFkZO;oLFkkvksa ds chp vlekurk vkSj çfr O;fÙkQ vk; ds lglaca/ esa furkar foijhr ifj.kke nsrs 
gSaA Hkkjrh; jkT;ksa esa] ;g ns[kk x;k gS fd çfr O;fÙkQ vlekurk vkSj vk; nksuksa lkekftd&vkfFkZd ifj.kkeksa 
ds lkFk leku :i ls lac¼ gSaA bu vkadM+ksa esa] Hkkjrh; jkT;ksa esa vlekurk dks miHkksx ds fxuh xq.kkad 
ds :i esa ekik tkrk gSA tSlk fd bls ifjf'k"V esa vè;k; esa çnf'kZr fd;k x;k gS] ifj.kke vlekurk ds 
vU; mik;ksa dk mi;ksx djus ds fy, izcy gSaA 

4-5	 fp=k 1 esa Li"V :i ls fn[kk;k x;k gS fd LokLF; ifj.kkeksa dk lwpdkad Hkkjrh; jkT;ksa esa çfr O;fÙkQ 
vk; vkSj vlekurk vk; nksuksa ds lkFk ldkjkRed :i ls lacaf/r gSA gkykafd] mUur vFkZO;oLFkkvksa esa] 
vlekurk LokLF; vkSj lkekftd ifj.kkeksa ds lwpdkad ds lkFk udkjkRed :i ls lacaf/r gS tcfd çfr 
O;fÙkQ vk; ldkjkRed :i ls lglacaf/r gSA bl çdkj] tcfd fodkl vkSj vlekurk ds chp la?k"kZ Li"V 
:i ls mUur vFkZO;oLFkkvksa esa ns[kk tkrk gS] vlekurk vkSj fodkl Hkkjrh; jkT;ksa ds chp LokLF; ij 
muds çHkkoksa esa ifjofrZr gksrs gSaA fp=k 2&5 Øe'k% f'k{kk] thou çR;k'kk] f'k'kq e`R;q nj vkSj vijk/ ds 
lwpdkad dk mi;ksx djrs gq, ,d gh ifj.kke fn[kkrs gSaA ;g fp=k 6 ls Li"V :i ls Li"V gS fd Hkkjrh; 
jkT;ksa esa çfr O;fÙkQ u rks vlekurk vkSj u gh vk; nok ds mi;ksx ds lkFk n`<+rk ls lacaf/r gS_ gkykafd] 
vlekurk mUur vFkZO;oLFkkvksa esa nok ds mi;ksx ds lkFk n`<+rk ls lacaf/r gSA ekufld LokLF; ij] fp=k 

7 n'kkZrk gS fd çfr O;fÙkQ vlekurk vkSj vk; dk çHkko iwjs Hkkjrh; jkT;ksa vkSj mUur vFkZO;oLFkkvksa ij 

leku gSA
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fp=k 1% LokLF; ifj.kkeksa ds lkFk vlekurk vkSj o`f¼ (çfr O;fÙkQ vk; esa çfrfcafcr)  
dk lglaca/% Hkkjr cuke mUur vFkZO;oLFkk,a
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lzksr% Hkkjr esa jkT;% LokLF; lwpdkad (2017&18) uhfr  vk;ksx  ls gS] vlekurk Gini xq.kkad }kjk oir 

(NSS MsVkcsl 2011 ls) vkSj çfr O;fÙkQ 'kq¼ jkT; ?kjsyw mRikn (NSDP) 2017&18 esa o`f¼ ds vk/kj 

ij ekik tkrk gSA yxkrkj dherksa ij #i,] MoSPIA (uksV% LokLF; lwpdkad ,d lexz Ldksj gS ftlesa 

LokLF; {ks=k ds çn'kZu ds çeqo igyqvksa dks 'kkfey djrs gq, 23 ladsrd 'kkfey gSaA 0&100 ds iSekus ij 

ekik tkrk gS] csgrj çn'kZu dk ladsr nsus okyk mPp Ldksj)A mUur vFkZO;oLFkk,a% LokLF; vkSj lkekftd 

leL;kvksa dk lwpdkad ,d lexz lwpdkad gS ftlesa vfo'okl] ekufld chekjh] thou çR;k'kk vkSj eksVkik 

vkfn tSls ?kVd 'kkfey gSa (çR;sd ?kVd ds fy, MsVk ,d vyx lzksr] http%@@www.equalitytrust.
org ls ,d=k fd;k x;k gSA uk@D;ksa @ lwpdkad ds fuekZ.k ij fooj.k ds fy, lk{; @ rjhds] vkSj Åij 

lwphc¼ lHkh ?kVdksa ds fy, lanHkZ)] vlekurk dks 20%20 ds vkSlr ls ekik tkrk gS ('kh"kZ 20 çfr'kr 

ds vuqikr esa 20 çfr'kr ls uhps) vk; la;qÙkQ jk"Vª fodkl dk;ZØe esa vlekurk çdkf'krA 2003] 2004] 

2005] 2006] vkWDliQksMZ ;wfuoflZVh çsl% U;w;kWdZ ds fy, ekuo fodkl fjiksVZA
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fp=k 2% f'k{kk ds ifj.kkeksa ds lkFk vlekurk vkSj o`f¼ (çfr O;fÙkQ vk; esa çfrfcafcr) dk 
lglaca/% Hkkjr cuke mUur vFkZO;oLFkk,a
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lzksr% Hkkjr esa jkT;% uhfr  vk;ksx ls f'k{kk lwpdkad (2016&17)] (uksV% SEQI (Ldwy f'k{kk xq.koÙkk 

lwpdkad) ladsrdksa ds ,d lewg ij vk/kfjr gS tks Hkkjrh; Ldwy f'k{kk ç.kkyh dh lexz çHkko'khyrk] 

xq.koÙkk vkSj n{krk dks ekirk gS) 0&100 ds iSekus ij ekik tkrk gS] csgrj çn'kZu dk ladsr nsus okyk mPp 

Ldksj)A mUur vFkZO;oLFkk,a% OECD ls xf.kr vkSj lk{kjrk Ldksj (2003)] ,d utj esa f'k{kk 2003] 

OECD ladsrd esaA 2004] OECD: isfjlA

uksV% ;s 15 lky ds cPpksa dk la;qÙkQ xf.kr vkSj lk{kjrk Ldksj gS
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fp=k 3% thou çR;k'kk ds lkFk vlekurk vkSj o`f¼ (çfr O;fÙkQ vk; esa çfrfcafcr)  
dk lglaca/% Hkkjr cuke mUur vFkZO;oLFkk,a
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lzksr% Hkkjr esa jkT;% Hkkjr ds jftLVªkj tujy] x`g ea=kky; ds dk;kZy; ls thou çR;k'kk (2013&17)A uksV% 
tUe ds le; thou çR;k'kk ;g crkrh gS fd tUe ds le; e`R;q ds çpfyr iSVuZ thou Hkj ,d tSls gh jgs 
rks ,d u;k tUe ysus okyk f'k'kq thfor jgsxkA fodflr vFkZçorZu% la;qÙkQ jk"Vª ekuo fodkl fjiksVZ (2004)A
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fp=k 4% f'k'kq e`R;q nj ds lkFk vlekurk vkSj o`f¼ dk lglaca/ (çfr O;fÙkQ vk; esa çfrfcafcr)% 
Hkkjr cuke fodflr vFkZO;oLFkk;sa
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lzksr% Hkkjr esa jkT;% f'k'kq e`R;q nj (2017)] egk iaft;u dk dk;kZy; x`g ea=kky; lsA
fVIi.kh% thfor tUesa izfr gtkj esa f'k'kq e`R;q (,d o"kZ ls de) dks n'kkZrk gSA
mUur vFkZO;oLFkk,a% f'k'kq e`R;q nj (2005)] vkbZ lh Mh] ;wuhlsiQ bukslsaV fjlpZ lsaVj ls yh xbZ gSA
pkbYM ikWoVhZ ijLisfDVo% ,u vkojO;w vkWiQ pkbYM oSych bax bu fjp oaQVªhtA
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fp=k 5% vlekurk vkSj o`f¼ dk lglaca/ (çfr O;fÙkQ vk; esa çfrfcafcr) dk lglaca/% Hkkjr cuke 
fodflr vFkZO;oLFkk;sa

Hkkjr esa jkT;

0

1

2

3

4

5

6

0.20 0.25 0.30 0.35 0.40
Gini

Murder Rate

Low High

0

1

2

3

4

5

6

25 105 185 265 345

NSDP Per Capita (₹, '000)

Murder Rate

mUur vFkZO;oLFkk;sa

GBR
AUS

AUTBEL
CAN

DNK

FIN

FRA

DEU GRC

IRL

ITA

JPN

NLD
NZL

NOR

PRT

ESP

SWE

CHE

USA

ISR

3

13

23

33

43

53

63

73

3 4 5 6 7 8 9
Income Inequality

Homicides per Million

GBR AUS

AUTBEL
CAN

DNK

FIN

FRA

DEUGRC

IRL

ITA

JPN

NLD
NZL

NOR

PRT

ESP

SWE

CHE

USA

ISR

SGP

3

13

23

33

43

53

63

73

20 40 60 80 100

National Income Per Capita ($, '000)

Homicides per Million

lzksr% Hkkjr esa jkT;% jk"Vªh; vijk/ fjdkWMZ C;wjks] x`g ea=kky; ls vijk/ MsVk (2015)A fodflr vFkZçfrca/% 
gR;k,a çfr fefy;u] 1999&2000 ds fy, vof/ vkSlr] la;qÙkQ jk"Vª vijk/ vkSj U;k; lwpuk usVodZ-
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fp=k 6% u'khyh nokvksa ds mi;ksx ds lkFk vlekurk vkSj o`f¼ (çfr O;fÙkQ vk; esa çfrfcafcr) dk 
lglaca/% Hkkjr cuke fodflr vFkZO;oLFkk;sa
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lzksr% Hkkjr esa jkT;% Mªx mi;ksx MsVk (2018)] Hkkjr esa inkFkZ mi;ksx dk ifjek.k] lkekftd U;k; vkSj vf/
dkfjrk ea=kky;] Hkkjr ljdkj (2019)A uksV% Opioids [kir MsVk dk mi;ksx fd;k tkrk gSA OPIOIDS 
vksfi;e (MksMk@iQqDdh@[kl[kl lfgr)] gsjksbu (czkmu 'kqxj@LeSd lfgr) vkSj iQkekZL;qfVdy vksfi;ksM~l dks 
lanfHkZr djrk gSA fdlh Hkh inkFkZ ds orZeku mi;ksx dks 12 eghuksa ls igys ds mi;ksx (;gka rd fd ,d 
ckj) ds :i esa fufnZ"V fd;k x;k gS tc rd fd fufnZ"V ugha fd;k x;k gSA fodflr vFkZçorZu% MªXl ,aM 
Økbe (2007) ij la;qÙkQ jk"Vª dk;kZy;A 

uksV% ;g viQhe] cocaine, cannabis, ecstasy vkSj amphetamine mi;ksx (vkSlr z&Ldksj) dk ,d 
lwpdkad gSA
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fp=k 7% ekufld LokLF; ifj.kkeksa ds lkFk vlekurk vkSj o`f¼ dk lglaca/ (çfr O;fÙkQ vk; esa 
çfrfcafcr)% Hkkjr cuke fodflr vFkZO;oLFkk;sa

Hkkjr esa jkT;
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lzksr% Hkkjr esa jkT;% ekufld LokLF; MsVk (2017)] ySalsV lkbdsVªh (2020)A Hkkjr ds jkT;ksa esa ekufld 
fodkjksa dk cks>% Xykscy cMZu vkWiQ fMtht LVMh 1990&2017A uksV% ekufld LokLF; ladsrd ØwM MSyh 
;kuh (fodykaxrk&lek;ksftr thou o"kZ) lfgr ,d lexz ladsrd gS & lexz LokLF; cks> dk ,d mik;] 
ftls vLoLFkrk ds dkj.k [kks, x, o"kks± dh la[;k ds :i esa O;ÙkQ fd;k x;k gS & volknxzLrrk fodkjksa 
tSls fofHkUu ekufld eqíksa ls] ?kcjkgV dh chekfj;kaA fodflr vFkZO;oLFkk;sa% ekufld chekjh (2001&2003)] 
fo'o LokLF; laxBu vkSj vkWLVªsfy;k] U;wthySaM vkSj dukMk ds fy, vkf/dkfjd jk"Vªh; loZs{k.k-

uksV% ;g o;Ldksa esa fiNys 12 eghuksa esa fdlh Hkh ekufld chekjh ds çlkj dks ekirk gSA
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4-6	 blds vykok] vkadM+s 8&10 tUe] e`R;q vkSj çtuu nj dk mi;ksx djrs gSa rkfd ;g irk yxk;k 
tk lds fd Hkkjrh; jkT;ksa esa lkekftd&vkfFkZd ifj.kkeksa ds lkFk çfr O;fÙkQ vlekurk vkSj vk; leku 
gSA tcfd tUe vkSj çtuu nj çfr O;fÙkQ vlekurk vkSj vk; ds lkFk ?kVrh gSa] e`R;q nj vlekurk ;k 
vk; çfr O;fÙkQ ds lkFk laca/ ugha j[krh gSaA

fp=k 8% Hkkjrh; jkT;ksa esa tUe nj ds lkFk vlekurk vkSj o`f¼ dk lglaca/  
(çfr O;fÙkQ vk; esa çfrfcafcr)

10

12
14

16
18
20

22
24

26
28

0.20 0.25 0.30 0.35 0.40
Gini

Birth Rate

Low High

14

16

18

20

22

24

26

25 55 85 115 145 175
NSDP Per Capita (₹, '000)

Birth Rate

lzksr% Hkkjr ds x`g ea=kky; ds jftLVªkj tujy ds dk;kZy; ls tUe nj (2017)

fp=k 9% Hkkjrh; jkT;ksa esa e`R;q nj ds lkFk vlekurk vkSj o`f¼ dk lglaca/ (çfr O;fÙkQ vk; esa 
çfrfcafcr)
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lzksr% Hkkjr ds jftLVªkj tujy dh dk;kZy;] x`g ea=kky; ls e`R;q nj (2017)
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fp=k 10% Hkkjrh; jkT;ksa esa dqy çtuu nj ds lkFk vlekurk vkSj o`f¼ dk  
lglaca/ (çfr O;fÙkQ vk; esa çfrfcafcr)
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lzksr% Hkkjr ds jftLVªkj tujy dh dk;kZy;] x`g ea=kky; ls dqy çtuu nj (2017)

D;k iSVuZ vlekurk ds fofHkUu çdkj vkSj mik; vkSj vyx&vyx le; vof/ ds leku gSa\

4-7	 fp=k 11 esa Hkkjrh; jkT;ksa esa nks çdkj dh vlekurk ds chp laca/ dks n'kkZ;k x;k gS] vFkkZr] Gini 
(fxuh) xq.kkadksa }kjk ifjlaifÙk;ksa ds vk/kj ij ekih xbZ laifÙk ds LokfeRo esa vlekurk vkSj miHkksx vk/
kfjr Gini (fxuh) }kjk ekih xbZ [kir dh vlekurkA ;g xzkiQ Hkkjr esa nks vlekurkvksa ds chp ,d 
detksj ldkjkRed (0-33) laca/ crkrk gS] ftldk vFkZ gS fd vf/d [kir vlekurk okys jkT; vf/d 
laifÙk vlekurk dk lkeuk dj jgs gSaA blds vykok] lekurk dh js[kk ;k 45° ykbu dk mi;ksx ;g fu"d"kZ 
fudkyus ds fy, fd;k tkrk gS fd Hkkjrh; jkT;ksa esa laifÙk dh vlekurk [kir vlekurk ls cgqr vf/d 
gS D;ksafd lHkh MsVk fcanq iw.kZ lekurk dh js[kk ls cgqr Åij gSaA miHkksx dh vlekurk og gS tks laifÙk 
dh vlekurk ;k vk; dh vlekurk ds ctk; lcls vf/d ek;us j[krh gSA LFkk;h vk; dh ifjdYiuk gS 
fd O;fÙkQ;ksa vkSj ifjokjksa us le; ij m/kj ;k cpr djds viuh [kir dks lqpk: djus dk ç;kl fd;k 
gSA bl çdkj] tcfd ,d O;fÙkQ dh vk; lky&nj&lky cnyrh jgrh gS] miHkksx vf/d LFkk;h gksrk gS 
D;ksafd O;fÙkQ le; ds lkFk vius miHkksx dks lqpk: djrs gSaA vk; dh x.kuk ds mik; mu lHkh miyC/ 
lalk/uksa dks è;ku esa ugha j[krs gSa tks dY;k.k dk ifj.kke gSA blds vykok] cpr vkSj m/kj ysus dh 
çFkk vk; lewgksa esa fHkUu gksrh gS D;ksafd cpr djus dh ço`fÙk vke rkSj ij xjhcksa dh rqyuk esa vehjksa esa 
vf/d gksrh gSA blfy,] vk; dh vlekurk ml okLrfod vlekurk dks ugha n'kkZrh gS] ftls O;fÙkQ vkSj  
mlesa ?kj okys miHkksÙkQk ftldk lkeuk djrs gSaA2 vlekurk ds lanHkZ esa] vehj vkSj xjhcksa ds chp laifÙk 
esa fopyu t:jh ugha fd miHkksx esa fopyu ds lkFk n`<+rk ls lglacaf/r gks (Cochrane)] 2020)A

4-8	 tSlk fd ifjf'k"V, esa fn[kk;k x;k gS] lkekftd&vkfFkZd ladsrdksa vkSj vlekurk ds chp laca/ 
dk mi;ksx fd, x, vlekurk ds mik; ds ckotwn etcwr gS&laifÙk ds vk/kj ij fxuh Gini xq.kkad ;k 
tula[;k ds 'kh"kZ 5 çfr'kr dh [kir ds vuqikr esa 5 çfr'kr ls uhps tula[;kA lkFk gh] fj'rs vyx&vyx 
le; vof/ ds nkSjku leku jgrs gSaA fp=k 12 us 2004 esa vlekurk ds lkFk 2011 esa vlekurk ds chp 

	2	Meyer Bruce tc ;g vlekurk dh ckr vkrh gS rks D;k ek;us j[krk gS vesfjdk esa vk; vlekurk% feFkd vkSj rF;A https://
economics21.org/html/when-it-ields-inequality-consumption-what-matters-978-html
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etcwr ldkjkRed lglaca/ ij çdk'k MkykA ftu jkT;ksa esa 2004 esa vlekurk de Fkh] mUgksaus 2011 esa 
Hkh de vlekurk dk vuqHko fd;k vkSj ftuesa vlekurk vf/d Fkh muesa vlekurk vf/d jghA

fp=k 11% Hkkjrh; jkT;ksa ds chp [kir vlekurk vkSj laifÙk vlekurk ds chp laca/
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4-9	 fp=k 13 çfr O;fÙkQ 'kq¼ ?kjsyw ?kjsyw mRikn ds lkFk 2004 vkSj 2011 dh vof/ ds fy, [kir ds 
vk/kj ij Gini }kjk ekih x;h vlekurk ds chp laca/ dks n'kkZrk gSA ;g vkadM+k n'kkZrk gS fd laca/ 
2004 vkSj 2011 esa yxHkx leku gSA
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fp=k 13% Hkkjrh; jkT;ksa esa NSDP çfr O;fÙkQ vk/kfjr (Gini)  
xq.kkad] 2004 vkSj 2011 ds chp laca/
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	 �lzksr% 2004&05 vkSj 2011&12 ds fy, ,u,l,l oir O;; MsVk ds vk/kj ij loZs{k.k x.kuk NSDP 	
vkSj MoSPI ls

4-10	uhps fn, x, xzkiQ dh J`aoyk esa] fp=k] 14% (1&5)] vlekurk vkSj lkekftd vkfFkZd ifj.kkeksa ds 
chp ds laca/ksa dks n'kkZ;k x;k gS] tks eksVs rkSj ij 2004 vkSj 2014 ds fy, leku gSaA

fp=k 14 (1)% Hkkjrh; jkT;ksa esa o"kZ 2004 
vkSj 2011 esa vlekurk vkSj thou çR;k'kk dk 
lglaca/

fp=k 14 (2)% Hkkjrh; jkT;ksa esa o"kZ 2004 vkSj 
2011 esa vlekurk vkSj f'k'kq e`R;q nj dk lglaca/ 
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lzksr% thou çR;k'kk (2013&17) Hkkjr ds 
jftLVªkj tujy dk;kZy; dk] x`g ea=kky;

lzksr% Hkkjr ds jftLVªkj tujy dk;kZy;] x`g 
ea=kky; ds ls f'k'kq e`R;q nj MsVk (2017)
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fp=k 14 (3)% Hkkjrh; jkT;ksa esa o"kZ 2004 vkSj 
2011 esa vlekurk vkSj tUe nj dk laca/

fp=k 14 (3)% Hkkjrh; jkT;ksa esa o"kZ 2004 vkSj 
2011 esa vlekurk vkSj e`R;q nj dk laca/
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lzksr% tUe nj (2017) jftLVªkj dk;kZy; ls 
jftLVªkj tujy vkWiQ bafM;k] x`g ea=kky;

lzksr% jftLVªkj ds dk;kZy; ls e`R;q nj (2017) 
jftLVªkj tujy vkWiQ bafM;k] x`g ea=kky;
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	 lzksr% Hkkjr ds egk iaft;d dk dk;kZy;] x`g ea=kky; ds dk;kZy; ls dqy çtuu nj (2017)

4-11 fu"d"kZ tks çfr O;fÙkQ vlekurk vkSj vk; lkekftd&vkfFkZd ifj.kkeksa ds lkFk muds lglaca/ ds 
lanHkZ esa ifjofrZr gksrs gSa] ftlls vkfFkZd fodkl vkSj vlekurk ds chp VªsM&vkWiQ dh vuqifLFkfr dk 
vFkZ gS] phu osQ vuqHko ds lkFk&lkFk (ckWDl 1 ns[ksa) bl çdkj] vlekurk vkSj vkfFkZd fodkl ds chp 
dk la?k"kZ tks fodflr vFkZO;oLFkk esa ns[kk tkrk gS] mu ns'kksa esa çdV ugha gksrk gS ftudk mPp fodkl 
nj vkSj iw.kZ xjhch dk Lrj mPp gSaA
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ckWDl 1%  phu esa xjhch vkSj vlekurk le>kSrkdkjh rkyesy

phu us 1970 ds n'kd ls viuh vR;f/d xjhch nj dks de djus esa vlk/kj.k çxfr dh gSA phu ds 
us'kuy C;wjks vkWiQ LVSfVfLVDl ds vkadM+ksa ds vuqlkj] xzkeh.k phu esa 1980 ls 2015 rd xjhch dh la[;k 
ds vuqikr esa 94 çfr'kr dh deh vkbZ gSA3 vkf/dkfjd xjhch js[kk ls] tks fd 1-9 çfr fnu (2011 
ihihih) vejhdh Mkyj ij fu/kZfjr ykbu ls yxHkx 21 çfr'kr vf/d gS] ns'k us xjhch dks de djus esa 
mYys[kuh; çxfr dh gSA 

blds foijhr] phu esa xzkeh.k fuokfl;ksa ds chp vk; forj.k dk xq.kkad 1980 esa 0-241 ls c<+dj 2011 esa 
0-39 ;k vkf/dkfjd vuqeku ds vuqlkj 62 çfr'kr gks x;kA 1980 vkSj 2012 ds chp 32 o"kks± esa] xzkeh.k 
vkcknh ds chp çfr O;fÙkQ 'kq¼ vk; 6-9 çfr'kr dh okf"kZd vkSlr ls c<+hA bl vof/ ds nkSjku] uhps 
ds 20 çfr'kr vkSj 40 çfr'kr ifjokjksa dh vk; esa Øe'k% 4-5 çfr'kr vkSj 6 çfr'kr okf"kZd o`f¼ gqbZ] 
tcfd 'kh"kZ fDoaVy ifjokj us fo'o cSad 3 ds vuqlkj viuh vk; 7-5 çfr'kr dh okf"kZd nj ls c<+kbZA 
xjhch esa Hkkjh fxjkoV lcls yacs le; rd mudh okf"kZd vk; esa o`f¼ djus okys lcls xjhc fDoaVy ls 
gqbZ] tcfd 'kh"kZ fDoaVy ls mith vlekurk esa o`f¼ muds xjhc led{kksa dh rqyuk esa mudh vk; esa cgqr 
rsth ls c<+ jgh gSA 

fo'o cSad ds mlh 'kks/ esa ;g Hkh rdZ fn;k x;k gS fd phu dh fujarj vkfFkZd o`f¼ dk ykHk okLro esa 
de gqvk gSA ,d vjc ls vf/d yksxksa ds ns'k esa vkS|ksfxdhdj.k vkSj 'kgjhdj.k esa rsth us phu esa 'kgjh 
jkstxkj esa cM+h la[;k esa Ñf"k vf/'ks"k Je dks cny fn;k gSA 1978 vkSj 2015 ds chp] dqy jkstxkj ds 
çfr'kr ds :i esa xSj&jkstxkj ds yksxksa dh la[;k 29 çfr'kr ls c<+dj 70 çfr'kr gks xbZA ;g ifjorZu xjhc 
{ks=kksa vkSj xjhc ?kjksa esa Hkh gqvkA vkf/dkfjd vkadM+ksa ls ladsr feyrk gS] tcfd LFkkuh; Je vkcknh ds 
dqy vkdkj ds çfr'kr ds :i esa xSj&deZdkjh ukSdfj;ksa ds fy, nwj tkus okyksa dh la[;k] iwjs ns'k esa xjhch 
ls çHkkfor {ks=kksa dh rqyuk esa FkksM+k de Fkh] fodkl ds chp dh [kkbZ xjhc {ks=kksa vkSj jk"Vª esa xSj&jkstxkj 
ukSdfj;ksa esa f'kÝV gksus okys yksxksa dh la[;k 1996&2009 dh vof/ ds fy, 'kwU; ds djhc can gks xbZ FkhA 
2002 vkSj 2012 ds var ds chp] dqy ?kjsyw vk; ds çfr'kr ds :i esa etnwjh vkSj osru ls dekbZ 20 
çfr'kr esa xzkeh.k ifjokjksa ds fy, 26 çfr'kr ls c<+dj 43 çfr'kr gks xbZ] tks fd jk"Vªh; vkSlr ds yxHkx 
cjkcj FkhA tkfgj rkSj ij] de vk; okys xzkeh.k ifjokjksa dks vkS|ksfxdhdj.k vkSj 'kgjhdj.k dh nksgjh çfØ;k 
}kjk çnku fd, x, ns'k ds jkstxkj iSVuZ esa cnyko ls vkuqikfrd :i ls ykHk gqvk gSA

blus 2000 ds ckn ls xzkeh.k {ks=kksa esa leku Hkwfe LokfeRo lq/kjksa] lkekftd fodkl dk;ZØeksa dh ,d 
vPNh ç.kkyh }kjk lgk;rk çkIr Fkh (xzsM 9 rd lkoZHkkSfed vfuok;Z f'k{kk lfgr] xzkeh.k fpfdRlk lgdkjh 
ç.kkyh] xzkeh.k fuokfl;ksa ds fy, lkekftd isa'ku ç.kkyh vkSj U;wure thou fuokZg ;kstuk)) vkSj 1986 
ls jk"Vªh; Lrj ij xjhch esa deh ds dk;ZØeksa dks yf{kr fd;kA phu vc 2030 rd vR;f/d xjhch dks 
lekIr djus dh jkg ij gSA

D;k mÙke lekurk b"Vre gS\

4-12	;g LFkkfir djus ds ckn fd Hkkjr esa lkekftd&vkfFkZd ifj.kkeksa ds lkFk çfr O;fÙkQ vlekurk vkSj 
vk; muds laca/ esa fopyu ugha djrs gSa] vc ;g iwNus ;ksX; gS% D;k lgh lekurk b"Vre gS\ T;knkrj 
ekeyksa esa] ifj.kkeksa dh vlekurk dh rqyuk esa volj dh vlekurk cgqr vf/d vkifÙktud gS] D;ksafd 
O;fÙkQ;ksa ds volj ekrk&firk vkSj vU; o;Ldksa] lkfFk;ksa] vkSj muds thou Hkj esa gksus okyh voljksa dh 
,d fdLe ls lacaf/r foÙkiks"k.k ls çHkkfor gksrs gSaA
	 3	Wu,Guobao. 2016- ^phu esa xjhch [kRe djuk% xjhch esa deh vkSj xzkeh.k {ks=kksa esa vlekurk esa o`f¼ dks D;k le>krk gS\ ^fo'o 

cSad ds CykWxA (phu esa xjhch oRe djuk% xzkeh.k {ks=kksa esa xjhch esa deh vkSj vlekurk esa ,d lkFk o`f¼ D;k crkrh gS\ (world-
bank.org))
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4-13	è;ku nsa fd iwoZ iksLV ds ifj.kkeksa dk lgh lehdj.k vFkkZr] mu ifj.kkeksa dks çkIr djus ds ç;klksa 
ds lekIr gksus ds ckn] dk;Z] uokpkj vkSj /u l`tu ds fy, O;fÙkQ;ksa ds çksRlkgu dks de dj ldrs gSaA 
ijksidkjh lkekftd fu;kstd lexz dY;k.k dks vf/dre djus dk ç;kl djrk gS% ,d ,slh vFkZO;oLFkk 
ftlesa çR;sd O;fÙkQ ds ikl 2 ;wfuV /u gks] mlls csgrj gksrh gS] ftlesa ,d O;fÙkQ ds ikl dsoy 1 
;wfuV laifÙk gSA ;g lp gS Hkys gh ;kstukdkj vehjksa dh rqyuk esa xjhcksa dks vf/d otu çnku djrk gS] 
vFkkZr] ;kstukdkj dk lkekftd dY;k.k dk;Z u dsoy ikbZ ds vkdkj ij fuHkZj djrk gS] cfYd ;g Hkh 
fd ;g dSls forfjr fd;k tkrk gSA 

4-14	la{ksi esa] Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k ds fy,] tgka fodkl dh laHkkouk vf/d gS vkSj xjhch esa deh 
dh xqatkb'k Hkh egRoiw.kZ gS] ,d uhfr tks lexz ikbZ dk foLrkj djds xjhcksa dks xjhch ls eqÙkQ djrh gS] 
csgrj gS D;ksafd iqufoZrj.k rc laHko gS tc vkfFkZd ikbZ dk vkdkj rsth ls c<+rk gSA

Box 2: How do people view inequality: Fairness, self-interest and morality

D;k yksx iwjh rjg ls leku lekt dh vkdka{kk jors gSa\ çk;ksfxd lk{; crkrs gSa fd ;g fopkj vk'p;Ztud 
:i ls vfuf'pr gSA ukWVZu vkSj ,jhyh (2011) us vesfjdk esa ,d vè;;u fd;k ftlesa çfrHkkfx;ksa dks 
rhu ikbZ pkVZ fn[kk, x, Fks tks dkYifud ns'kksa ds /u forj.k dk fp=k.k djrs Fks% ,d fcYdqy leku] ,d 
vlekurk ds eè;e Lrj (LohMu ls çsfjr) vkSj ,d vleku (çfrfuf/Ro djrs gq,) vesfjdk)A vf/dka'k 
çfrHkkfx;ksa us nwljs fodYi dks pquk] D;ksafd os ftl ns'k esa jguk ilan djrs Fks] bl çdkj dqN vlekurk 
dh bPNk O;ÙkQ djrs gSaA blds vykok] tc os viuh vkn'kZ nqfu;k dk o.kZu djrs gSa] rks os dfFkr :i 
ls lcls vehj dqy laifÙk dk yxHkx 32 çfr'kr [kqn ds fy, lcls vehj iaped ds fy, pkgrs Fks] tks 
lcls xjhc iaped ds fy, rhu xquk vf/d /u pkgrs FksA  ,slk çrhr gksrk gS fd ,d vkn'kZ nqfu;k dh 
dYiuk djrs gq, Hkh yksx lkekftd Lrjhdj.k dk y{; jors gSaA ;g ?kVuk rc çdV gksrh gS tc fo"k;ksa ls 
u dsoy vk; ds forj.k ds ckjs esa iwNk tkrk gS] cfYd /u vkSj lhbZvks&dk;ZdrkZ osru varjky Hkh gksrs gSaA 
Kiatpongsan vkSj Norton (2014)4 crkrs gSa fd vesfjdh lhbZvks&odZj osru varjky esa 7% 1 ds vuqikr 
dh bPNk j[krs gSa rkfd ,d lhbZvks dks iQSDVªh odZj }kjk vftZr çR;sd $ 1 ds fy, vkn'kZ :i ls $ 7 
dh dekbZ gksA foMacuk ;g gS fd yksxksa dks eè;e Lrj dh vlekurk dk p;u djus ds fy, usr`Ro djus 
dh mudh fu"i{krk dh Hkkouk bl fopkj esa ifjyf{kr gksrh gS fd dqN varfuZfgr fo'ks"krkvksa vkSj {kerkvksa 
okys yksx nwljksa dh rqyuk esa vf/d ;ksX; gSaA 

gkykafd] okLrfodrk esa vlekurk yksxksa dh bPNk ls dgha vf/d ojkc gSA fiQj Hkh] ;g ,d yksdrkaf=kd 
jktuhfr esa D;ksa cjdjkj gS\ ;fn yksxksa dks bl ckr dh okLrfodrk ds ckjs esa vf/d tkx:d fd;k x;k fd 
os vk; dh lh<+h esa dgka [kM+s gSa] rks D;k ;g vlekurk dks de djus ds fy, iqufoZrj.k ds fy, lkekftd 
çkFkfedrk mRiUu djsxk\ gkSlsj ,V vyA (üúûö) vesfjdk esa bl loky dk vè;;u mu ikap çfrHkkfx;ksa 
ds lewgksa esa fd;k ftUgksaus ,d lkoZtfud eky dk [ksy [ksykA ;w-,l- esa çR;sd fDoaVy dks n'kkZrs gq, [ksy 
esa f[kykfM+;ksa dks ,d ^vk;* lkSaih xbZ FkhA fiQj] çfrHkkfx;ksa us ,d lkekU; iwy esa ;ksxnku fn;k vkSj lkFkh 
f[kykfM+;ksa dks nafMr djus vkSj mUgsa iqjLÑr djus dh laHkkouk nh xbZ] vxj mUgsa yxrk gS fd fdlh dks mudh 
rqyuk esa vf/d ;k de ;ksxnku nsuk pkfg,A ifj.kkeksa ls irk pyk fd tc çfrHkkfx;ksa dks vU; f[kykfM+;ksa 
dh vk; ds ckjs esa irk Fkk] rks mUgksaus xjhc çfrHkkfx;ksa dks iqjLÑr fd;k vkSj vehj yksxksa dks nafMr fd;kA

blls gesa ;g fo'okl gksrk gS fd tkudkjh&de ls de lanHkks± vkSj lektksa esa] tks vesfjdk ds leku 
gS&iqufoZrj.k vkSj vlekurk ds eqís dh dqath gks ldrh gSA gkyk¡fd] ;g j.kuhfr] rHkh liQy çrhr gksrh gS] 

4 �Kiatpongsan S, Norton M. 2014 lhbZvks dks fdruk (vf/d) cukuk pkfg,\ vf/d leku osru ds fy, ,d lkoZHkkSfed bPNkA 
euksoSKkfud foKku ij ifjçs{;_ 9(6)% p. 587&593
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tc vkRe lsokjr gks% tc yksx lh[krs gSa fd os forj.k esa viuh fLFkfr dks de dj jgs gSa] vFkkZr os tks 
ekurs gSa] mlls dgha vf/d xjhc gSa] os iqufoZrj.k ds fy, vf/d leFkZu nsrs gSaA tks yksx viuh fLFkfr dks 
de vkadrs gSa] ;kuh os ftruk ekurs gSa mlls vf/d vehj gksrs gSa] blds ctk;] iqufoZrj.k dk leFkZu de 
djrs gSa] [kkldj tc os ekurs gSa fd forj.k esa mudh fLFkfr muds O;fÙkQxr ç;kl ls mith gSA ;g lcwr 
vU; 'kks/ksa ds lkFk&lkFk LokFkks± ds fl¼kar dh tkap djus ds fy, lqlaxr gS% yksx viuh fLFkfr (Curtis 
vkSj Andersen, 2015_ Katadija et al. 2017) ds i{k esa fuHkZjrk ds vk/kj ij vlekurk dks lgu] 
leFkZu ;k vLohdkj djsaxsA

vlekurk ;k xjhch\

4-15	vlekurk dks xjhch ls vyx djus dh t:jr gSA vlekurk laifÙk] vk; ;k [kir ds forj.k esa 
iQSyko dh fMxzh dks lanfHkZr djrk gSA xjhch ls rkRi;Z forj.k ds fupys Hkkx esa ekStwn ifjlaifÙk;ksa] vk; 
;k miHkksx ls gSA xjhch dks lkis{k :i esa ;k iw.kZ 'kCnksa esa ifjdfYir fd;k tk ldrk gSA yksx [kqn dks 
xjhc le>rs gSa] vkSj nwljksa dks xjhc le>rs gSa ;fn muds ikl muds lekt esa nwljksa dh rqyuk esa lkekU; 
ls de gSA bl n`f"V ls xjhch] lkis{k vHkko gSA (Brady 2003_ Iceland 2003)A ;fn xjhch dks lkis{k 
:i esa ns[kk tkrk gS] rks bls vlekurk ls vyx djus dh vko';drk ugha gSA xjhch dk lkis{k eki okLro 
esa vlekurk dk ekid gSA

4-16	nwljh vksj] ;fn xjhch dks ,d iw.kZ vFkZ esa ifjdfYir fd;k tkrk gS] vFkkZr] forj.k ds fuEu Lrj 
ij laifÙk] vk; ;k miHkksx ds iw.kZ Lrjksa ij è;ku dsafær fd;k tkrk gS] rks vlekurk esa o`f¼ xjhch esa 
deh ds lkFk gks ldrh gSA Feldstein (1999) yksdfç; çsl vkSj vdknfed ppkZvksa dh vke çfrfØ;k 
ls vlger gSa tks vlekurk vkSj leL;k ds :i esa xjhch dk laca/ gSA mUgksaus dgk fd uhfr dk mís'; 
vlekurk ds ctk; xjhch dks nwj djuk gSA og çR;sd lkoZtfud fgr (ftl if=kdk esa Feldstein dk 
ys[k çdkf'kr fd;k x;k Fkk) ds çR;sd xzkgd dks $ 1000 çnku djus okys ,d tknqbZ i{kh ds mnkgj.k 
ds lkFk crkrs gSa] gj dksbZ bls ,d vPNh pht ds :i esa ns[krk gSA gkykafd] pwafd çR;sd xzkgd dh 
vkSlr&vk; vf/d gS] blfy, ;g jk"Vª esa vf/d vlekurk dk ifj.kke gksxkA Feldstein us $ 1000 ds 
cksukUtk dks uSfrd :i ls lafnX/ ekuus ds fy, bls xyr ik;kA

4-17	Feldstein&çdkj dh pqukSrh forj.kkRed U;k; ds ckjs esa fofHkUu fopkjksa ds vuq:i gSA 'kk;n lcls 
vPNk Kkr John Rawls (1971) gSA Rawls us rdZ fn;k fd ,d mfpr forj.k fl¼kar ij fu.kZ; ysus dk 
lcls mfpr rjhdk ;g gS fd vki ;g fu.kZ; ysa fd vkidks ;g irk gksuk pkfg, fd vki nqfu;k esa iSnk 
gksaxs] ysfdu vkidh laifÙk vkSj fo'ks"krkvksa] cqf¼] O;fÙkQRo y{k.k] ekrk&firk] iM+ksl] fyax] Ropk dk jax] 
vkfn ds ckjs esa dqN Hkh ugha tkursA Rawls us bl dkYifud ifjn`'; dks ^ewy fLFkfr* dgkA mUgksaus lq>ko 
fn;k fd ,slh fLFkfr esa ,d rdZlaxr O;fÙkQ ,d forj.k fl¼kar dk p;u djsxk] ftlds fy, vko';d 
gS fd vlekurk esa o`f¼ ls fupys Lrj ij jgus okyksa dh vk; esa o`f¼ gksA Feldstein ds mnkgj.k esa] 
Rawlsian ekunaM ds vuqlkj vPNh rjg ls djus ds fy, nh xbZ $ 1]000 dh foaMiQkWy dsoy mfpr 
gksxh ;fn ;g fupys Lrj esa mu yksxksa ds fy, dqN o`f¼ ds lkFk FkhA Rawls dk forj.k fl¼kar ,d 
^vf/dre* gS% tks Hkh forj.k vf/dre xjhcksa dh vk; dks vf/dre djrk gS (vkSj cqfu;knh Lora=krk 
çnku djrk gS) mldks çkFkfedrk nh tkuh gSA

4-18  çk;ksfxd lk{; crkrs gSa fd fl¼kar esa vf/dre ;g ugha gS fd ^ewy fLFkfr* esa yksx dSls pqusaxsA 
mu ç;ksxksa esa ftuesa ikap ;k brus çfrHkkfx;ksa dks jkWYl dh ^ewy fLFkfr* dh fLFkfr esa j[kk x;k gS] vf/
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dka'k çfrHkkxh bl forj.k fl¼kar ds vk/kj ij ugha pqurs gSaA blds ctk;] os ,d fl¼kar dk p;u 
djrs gSa] ftlesa ry ij mu yksxksa dh vk; ds rgr vkSlr vk; ,d eafty ds lkFk vf/dre gksrh gS 
(Frohlich, Oppenheimer, vkSj Eavey 1987)A bl n`f"V ls] tc rd xjhcksa ds ikl ^i;kZIr* vk; gS] 
rc rd vehjksa dh vk; esa o`f¼ ls xjhcksa dks ykHkkfUor gksus dh t:jr ugha gSA ,sls ç;ksxksa ds ifj.kke 
crkrs gSa fd (iw.kZ) xjhch vlekurk dh rqyuk esa vf/d fpark dh ckr gksuh pkfg,A

4-19 fuf'pr :i ls] ;g laHko gS fd vxj vehjksa dh vk; ckdh lekt ls cgqr nwj gks tk,] rks c<+rh 
grk'kk ls c<+rs vijk/] ukxfjd tqM+ko ls okilh vkSj lkekftd lkeatL; dk uqdlku gks ldrk gS 
(Krugman 2002)A bl lanHkZ esa] Hkkjrh; jkT;ksa ds chp vlekurk vkSj vk; ds chp la?k"kZ ds f[kykiQ 
/kjk 2 esa çnku fd, x, lcwr crkrs gSa fd Hkkjr orZeku esa fodkl ds Lrj ij gS] fodkl ds ekè;e ls 
xjhch mUewyu ij è;ku dsafær gksuk pkfg, Hkkjr ds vkfFkZd j.kuhfr ds fy, dsaæh; gksuk pkfg,A

Hkkjr esa xjhch ij vkfFkZd fodkl vkSj vlekurk dk lkis{k çHkko 

4-20	mijksÙkQ ppkZ dks ns[krs gq,] tks ;g crkrk gS fd fodkl ds ekè;e ls xjhch mUewyu Hkkjr ds 
fy, vkfFkZd iQksdl cuk jguk pkfg,] ;g [kaM bl ckr dh tkap djrk gS fd D;k çfr O;fÙkQ vk; 
;k vlekurk Hkkjr esa xjhch dks lcls vf/d çHkkfor djrh gSA Hkkjrh; jkT;ksa esa vk; vkSj xjhch vkSj 
vlekurk vkSj xjhch ds chp laca/ dk vuqeku gSA vk; vkSj xjhch ds chp laca/ksa dk fo'ys"k.k djus ds 
fy,] çfr O;fÙkQ NSDP (okLrfod J`aoyk vkSj tqMh gqbZ J`a[kyk) vkSj vkf/dkfjd çeq[k x.kuk vuqikr 
(fp=k 15&16) IykWV fd, x, gSaA pkj lky (1993] 1999] 2004 vkSj 2011) ds vkadM+ksa ls ,d lexz 
etcwr udkjkRed laca/ dk irk pyrk gS] ftldk vFkZ gS fd çfr O;fÙkQ NSDP ls vf/d vk; dk ;k 
mPp nj okys jkT;ksa us xjhch vkSj blds foijhr de njksa dk vuqHko fd;kA  gkykafd] bl rjg ds etcwr 
laca/ vlekurk vkSj xjhch ds chp vuqifLFkr gSaA tSlk fd fp=k 17 esa fn[kk;k x;k gS] Hkkjrh; jkT;ksa esa 
vlekurk vkSj xjhch ds chp dksbZ laca/ ugha gS] tks vLi"V fu"d"kZ ij igqapk gSA

fp=k 15% vk; (,u,lMhih çfr O;fÙkQ yxkrkj dherksa ij] ugha tqMh gqbZ J`a[kyk (INR)) vkSj 
Hkkjrh; jkT;ksa esa xjhch ds chp laca/ (çeq[k x.kuk vuqikr)
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fp=k 16% vk; (fujarj ewY;ksa ij çfr O;fÙkQ NSDP] u tqMh gqbZ  J`a[kyk (INR)) vkSj Hkkjrh; 
jkT;ksa esa xjhch ds chp laca/ (çeq[k x.kuk vuqikr)
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	 lzksr% NSDP ij MoSPI MsVk vkSj iwoZorhZ ;kstuk vk;ksx ds vkf/dkfjd xjhch vuqekuksa ds vk/kj ij loZs{k.k x.kukA

fp=k 17% Hkkjrh; jkT;ksa esa vlekurk (miHkksx ij vk/kfjr Gini) vkSj xjhch  
(çeq[k x.kuk vuqikr) ds chp laca/
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	 �lzksr% fofHkUu eksVs nkSjksa vkSj iwoZorhZ ;kstuk vk;ksx ds vkf/dkfjd xjhch vuqekuksa ds fy, NSS [kir ds nkSj ds vkadM+ksa ds vk/
kj ij loZs{k.k x.kukA

4-21  pkj lky] 1993&94] 2004&05] 2009&10 vkSj 2011&12 ds fy, 21 jkT;ksa ds iSuy dk mi;ksx 
djds vkfFkZd fodkl vkSj xjhch ds chp laca/ dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS (rkfydk 1)5 çfrxeu esa 
mi;ksx fd, tkus okys pj ckWDl 3 esa ifjHkkf"kr fd, x, gSaA

5	 MsVk dh miyC/rk ds vk/kj ij] 21 çeq[k jkT;ksa dks doj fd;k x;k] ftlesa dsaæ 'kkflr çns'kksa] iwokZsÙkj jkT;ksa dks NksM+dj f=kiqjk] xksok vkSj tEew vkSj d'ehj 
'kkfey gSaA rqyukRedrk ds eqíksa ds dkj.k] tSlk fd 55 osa nkSj ds 1999&2000 ds ç'ukoyh dk fMtkbu igys ds nkSj ls vyx Fkk] fo'ys"k.k esa 1999&2000 dh 
xjhch dk vuqeku ugha yxk;k tkrk gSA
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rkfydk 1% xjhch ij vkfFkZd fodkl dk çHkko

vuqikr dk ykWx gS  xzkeh.k $ 'kgjh xzkeh.k 'kgjh

Ln (çfr O;fÙkQ okLrfod 
NSDP)

&0-453*** &0-711* &0-448*** &0-650* &0-445*** &0-623*

(&4-76) (&2-47) (&3-78) (&2-16) (&4-86) (&2-28)

Ln (chih,y ifjokj ds çfr 
okLrfod ljdkjh dY;k.k O;;)

&0-149** &0-144** &0-176***

okLrfod ljdkjh dY;k.k O;;) (&3-54) (&3-29) (&4-42)

eqækLiQhfr dh nj (çfr'kr esa) &0-0014 &0-00145 &0-00157

(&0-52) (&0-51) (&0-61)

vehj ls xjhc MPCE dk vuqikr 0-595* 0-618* 0-406

(2-23) (2-22) (1-6)

lk{kjrk nj çfr'kr (1991 esa) &0-00232 &0-00604 0-00491

(&0-17) (&0-43) (0-38)

tUe ds le; thou 0-0281 0-0482 &0-0178

çR;k'kk (1991 esa) (0-69) (1-13) (&0-46)

Hkwfe forj.k ds fy, &3-385 &4-972 0-595

Gini (1991 esa) (&1-01) (&1-42) (0-19)

jkT; fuf'pr çHkko Y Yes Yes Yes Yes Yes
vkj Ldos;j 0-27 0-38 0-19 0-31 0-28 0-44

N 84 63 84 63 84 63

t- czSdsV esa vk¡dM+s_ * p<0.05, **p<0.01, *** p<0.001

ckWDl 3% rkfydk 1 esa iSuy jftLVjksa esa mi;ksx fd, x, pj ds lzksr vkSj ifjHkk"kk,a

	 •	 2011&12 ds fy, rsanqydj lfefr (iwoZ ;kstuk vk;ksx) }kjk vuqekfur gsMdkmaV vuqikr (ihvksohvkj) 
ds lanHkZ esa ekik x;k xjhch js[kk ds uhps dh vkcknh dk va'k vkfJr pj ds :i esa mi;ksx fd;k 
tkrk gSA

	 •	 vk; ds fy,] çfr O;fÙkQ 'kq¼ jkT; ?kjsyw mRikn (ihlhokbZ) 2011&12 dh dherksa ij okLrfod 
lkaf[;dh vkSj dk;ZØe dk;kZUo;u ea=kky; ls çkIr gksrk gSA 

	 •	 Ñf"k Je ds fy, miHkksÙkQk ewY; lwpdkad (vk/kj ¾ 1986&87) Je C;wjks ls çkIr eqækLiQhfr nj 
(INF) ds mik; ds :i esa fy;k tkrk gS-

	 •	 o"kZ 1993&94] 2004&05] 2009&10 vkSj 2011&12 ds fy, xjhch js[kk ds uhps ds jkT;ksa }kjk 
lkekftd {ks=k ds O;; (EXP) dk lap;h vkSlr Hkkjrh; fjtoZ cSad dh LVsV cSad vkWiQ LVsfVfLVDl 
ij lkaf[;dh dh Hkkjrh; fjtoZ cSad fjiksVZ% jkT; ljdkj ds foÙk vkSj jkT; foÙk ij lkaf[;dh dh 
iqfLrdk ls çkIr gS% jkT; ds ctV dk ,d vè;;uA lap;h vkSlr fdlh fo'ks"k o"kZ esa [kpZ dh rqyuk 
esa xjhch ij lkoZtfud {ks=k ds [kpZ ds lafpr çHkko dks csgrj rjhds ls idM+rk gSA

	 •	 vehj ls xjhc vuqikr (INQ) dks Chauhan et. al. }kjk vè;;u ls vlekurk ds mik; ds :i 
esa fy;k tkrk gSA (üúûÿ) dks û ùùý&ùþ] üúúþ&úÿ vkSj üúûû&ûü ds fy, lcls xjhc miHkksx 
iaped ds lcls vehj ds vuqikr ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA
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	 •	 fodkl ds çkjafHkd Lrj ij fu;a=k.k ds fy,] Hkwfe forj.k (LAND) ds fy, Gini xq.kkad] us'kuy lSaiy loZs 
vkWfiQl dh fjiksVZ Hkkjr esa vkWijs'kuy ySaM gksfYMaXl ij 1991&92 ls] tux.kuk 1991 ls lk{kjrk nj (LIT)] 
vkSj thou çR;k'kk (LIFE)] 1991 uewuk iathdj.k ç.kkyh] cqysfVu ls fy;k tkrk gSA

4-22	xjhch ij vkfFkZd fodkl ds çHkko ij 2011&12 ds ckn ds lcwrksa ij çdk'k Mkyus ds fy,] 
2005&06  vkSj 2015&16 ds fy, oSf'od cgqvk;keh xjhch fjiksVZ 2018 ls vkSj vyfdjs vkSj lsB 
(2013) ls cgqvk;keh xjhch gsMdkmaV vuqikr dh tkudkjhA o"kZ 1998&99 ds fy, mi;ksx fd;k tkrk 
gSA MPI rhu vk;keksa ij vk/kfjr gS & f'k{kk] LokLF; vkSj thou Lrj & nl ladsrdksa dk mi;ksx djuk_ 
f'k{kk çkfIr] f'k{kk dk o"kZ_ iks"k.k vkSj e`R;q nj_ vkSj fctyh] ihus dk ikuh] LoPNrk] jlksbZ xSl] vkokl 
vkSj laifÙkA ;fn mudk lexz Ldksj 0-33 ls vf/d gS rks gsMdkmaV vuqikr O;fÙkQ;ksa dks cgq&ean :i ls 
xjhc ds :i esa fxuk tkrk gSA ,eihvkbZ ds ,plhvkj dks tula[;k ds vuqikr ds :i esa O;k[;k dh tkrh 
gS tks cgq&ean :i ls xjhc gSA

4-23	lcls igys] è;ku nsa fd [kir ds vk/kj ij vkf/dkfjd vuqekuksa dk mi;ksx djrs gq, xjhch esa 
cM+h deh ns[kh xbZ gS] lkFk gh cgq&vk;keh xjhch esa vkuqikfrd dVkSrh dk vuqHko djrs gSaA fp=k 18 
Hkw[kaMksa dh çfr o"kZ MP-HCR esa ifjorZu ds çfr jkT; ds ewY;ksa esa xjhch HCR ds çfr o"kZ bl eki esa 
ifjorZu ds f[kykiQA6 çfrxeu ykbu ls irk pyrk gS fd MPI vkSj xjhch ds chp laca/ ldkjkRed jgk 
gSA ;g bafxr djrk gS fd xjhch esa lq/kj xjhch dks dbZ vk;keksa ds lkFk ekik tkrk gS vkSj blds foijhrA

fp=k 18% miHkksx vkSj cgqvk;keh xjhch ds vk/kj ij xjhch ds chp laca/

	 lzksr% iwoZorhZ ;kstuk vk;ksx vkSj MPI  ds vkf/dkfjd xjhch vuqekuksa ds vk/kj ij loZs{k.k x.kukA

4-24	vkf[kjdkj] 1998&99 vkSj 2005&06 ds chp] vkSj 2005&06 vkSj 2015&16 ds chp çfr o"kZ 
okLrfod ,u,lMhih dh o`f¼ ds f[kykiQ çfr o"kZ MP HCR esa fp=k 19 ifjorZu ds ewY; dh jpuk 
djrk gSA MP esa fodkl vkSj ifjorZu ds chp laca/ udkjkRed gS] bl fopkj dks etcwr djuk fd fodkl 
xjhch dks de djrk gSA

	 6	xjhch js[kk esa ifjorZu dh x.kuk ^1993&94 vkSj 2004&05* ds chp vkSj 2004&05 vkSj 2011&12 ds chp dh vof/ ds fy, dh tkrh gSA 
,eihvkbZ ds fy, lacaf/r vkadM+s ^1999 vkSj 2005&06* vkSj ^2005&06 vkSj 2015&16* ds fy, gSa] ftlds fy, vuqeku miyC/ gSa-
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fp=k 19% vkfFkZd fodkl vkSj cgqvk;keh xjhch ds chp laca/

	 lzksr% MoSPI vkSj MPI MsVk ij vk/kfjr loZs{k.k x.kukA

4-25	;s fu"d"kZ ,sfrgkfld lk{; ds lkFk&lkFk lqlaxr gSaA fo'o cSad (2000) us ik;k fd Hkkjr 1970 
ls 1990 ds n'kd ds nkSjku xjhch esa fujarj fxjkoV gkfly dj ldrk Fkk] tc 'kq#vkrh o"kks± esa thMhih 
dh o`f¼ nj 3-5 çfr'kr FkhA blds vykok] miHkksx dh o`f¼ esa o`f¼] xjhch esa lap;h fxjkoV ds yxHkx 
87 çfr'kr ds fy, ftEesnkj Fkh] tcfd iqufoZrj.k dk ;ksxnku dsoy 13 çfr'kr FkkA blh rjg] Kraay 
(2004) us 80 ns'kksa ds lk{;ksa dk mi;ksx djds ;g çnf'kZr fd;k fd eè;e ls nh?kkZof/ esa] vkSlr vk; 
esa o`f¼ us xjhch ds cnykoksa esa 66&90 çfr'kr cnykoksa esa ;ksxnku fn;kA Agrawal (2015) us dgk fd 
xjhch dks de djus ds fy, vkfFkZd fodkl ij cM+k çHkko MkykA fu"d"kZ Hkkjr esa fodkl vkSj xjhch ds 
chp vuqHkotU; laca/ ij fiNys vè;;uksa dks lqn`<+ djrs gSa (ns[ksa Nayyar (2005))A gky gh esa] Hkkjr 
ds fy, 1957 ls 2012 rd ds Ng n'kdksa ds vkadM+ksa dk fo'ys"k.k] Dutt et. al., (2019) ;g ikrs gSa 
fd fodkl us xjhch dks de dj fn;k] vkSj 1991 ds lq/kjksa ds ckn muds la?k us vf/d rkdr gkfly 
dj yh gSA mUgksaus ;g Hkh ik;k fd 1991 ds ckn fodkl dk iSVuZ dkiQh cny x;k gSA 'kgjh bykdksa esa 
xjhch vf/d ls vf/d c<+ jgh gS] D;ksafd vc 'kgjh bykdksa esa rhu esa ,d xjhc jgrs gSa] tks 1950 ds 
n'kd dh 'kq#vkr esa vkB esa ,d FkkA mnkjhdj.k ds ckn dh vof/ esa 'kgjh fodkl vkSj xSj&Ñf"k fodkl 
xzkeh.k xjhch lfgr jk"Vªh; xjhch esa deh ds çeq pkyd ds :i esa mHkjs gSaA

lkjka'k vkSj fu"d"kZ

4-26	bl vè;k; ls irk pyrk gS fd ,d vksj vlekurk vkSj lkekftd&vkfFkZd ifj.kkeksa ds chp 
laca/] vkSj nwljh vksj vkfFkZd fodkl vkSj lkekftd&vkfFkZd ifj.kke] fodflr vFkZO;oLFkkvksa esa ns[ks x, 
Hkkjr ls fHkUu gSaA LokLF;] f'k{kk] thou çR;k'kk] f'k'kq e`R;q nj] tUe vkSj e`R;q nj] çtuu nj] vijk/] 
u'khyh nokvksa ds mi;ksx vkSj ekufld LokLF; lfgr lkekftd&vkfFkZd ladsrdksa dh ,d J`a[kyk ds lkFk 
vlekurk vkSj çfr O;fÙkQ vk; ds lglaca/ dh tkap djds] loZs{k.k ij çdk'k Mkyk x;kA nksuksa çfr O;fÙkQ 
vk; (vkfFkZd fodkl ds fy, ,d çkWDlh ds :i esa) vkSj vlekurk lkekftd&vkfFkZd ladsrdksa ds lkFk 
leku laca/ gSaA bl çdkj] Hkkjr esa fodflr vFkZO;oLFkkvksa ds foijhr vkfFkZd fodkl vkSj vlekurk 
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lkekftd&vkfFkZd ladsrdksa ij muds çHkkoksa ds lanHkZ esa vfHklj.k gksrh gSA blds vykok] bl vè;k; esa 
ik;k x;k gS fd vkfFkZd fodkl dk vlekurk dh rqyuk esa xjhch mUewyu ij vf/d çHkko gSA blfy,] 
Hkkjr ds fodkl ds pj.k dks ns[krs gq,] Hkkjr dks lexz ikbZ dk foLrkj djds xjhcksa dks xjhch ls ckgj 
fudkyus ds fy, vkfFkZd fodkl ij è;ku dsafær djuk pkfg,A è;ku nsa fd ;g uhfr iQksdl ;g ugha 
crkrk gS fd iqufoZrj.k ds mís'; egRoghu gSa] ysfdu ;g fd iqufoZrj.k dsoy fodkl'khy vFkZO;oLFkk 
esa laHko gS ;fn vkfFkZd ikbZ dk vkdkj c<+rk gSA

vè;k; ,d n`f"V esa

¾¾ mUur vFkZO;oLFkkvksa dh rqyuk esa Hkkjr esa ,d rjiQ vlekurk vkSj lkekftd vkfFkZd ifj.kkeksa 
osQ chp dk laca/ vkSj nwljh rjiQ vkfFkZd o`f¼ vkSj lkekftd vkfFkZd ifj.kkeksa esa chp dk laca/ 
dkiQh vyx gSA

¾¾ lkekftd vkfFkZd laosQrdksa dh jsat osQ lkFk] ftuesa LokLF;] f'k{kk] thou izR;k'kk] f'k'kq e`R;qnj] tUe 
vkSj e`R;`nj] iztuu nj] vijk/] Mªx dk bLrseky vkSj ekufld LokLF; Hkh 'kkfey gS] vlekurk vkSj 
izfrO;fDr vk; osQ lglaca/ dh tkap djosQ losZ esa js[kkafdr fd;k x;k gS fd vkfFkZd o`f¼&jkT; 
Lrj ij izfr O;fDr vk; esa n'kkZ;s x;s vuqlkj&vkSj vlekurk nksuksa dk lkekftd vkfFkZd laosQrdksa 
osQ lkFk lkeku laca/ gSA

¾¾ mUur vFkZO;oLFkkvksa ls fHkUu vkfFkZd o`f¼ rFkk vlekurk Hkkjr esa lkekftd vkfFkZd osQ laca/ esa 
leku izHkko Mkyrh gSA

¾¾ vkfFkZd fodkl dk xjhch vlekurk dh ctk; xjhch dks lekIr djus ij cgqr xgjk izHkko iM+rk gSA

¾¾ Hkkjr osQ fodkl dh fLFkfr dks ns[krs gq, dgk tk ldrk gS fd xjhcksa dks xjhch osQ nyny ls 
fudkyus osQ fy, Hkkjr dks viuh oqQy lEink dks c<+kdj vkfFkZd fodkl dks tkjh j[kuk pkfg,A

¾¾ fodkl'khy vFkZO;oLFkk esa iquZforj.k djuk osQoy rHkh O;ogk;Z tcfd vkfFkZd lEink esa c<+ksÙkjh gksA
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ifjf'k"V A% vlekurk dh oSdfYid ifjHkk"kkvksa ds fy, lkekftd&vkfFkZd ladsrdksa ds 

lglaca/ dk etcwr gksuk 

fp=k 20% Hkkjrh; jkT;ksa esa LokLF; ifj.kkeksa ds lkFk laifÙk vkSj miHkksx ls vlekurk dk laca/
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miHkksx loZs{k.k ls çfr O;fÙkQ O;; MsVk

fp=k 21% Hkkjrh; jkT;ksa esa f'k{kk ds ifj.kkeksa ds lkFk laifÙk vkSj miHkksx dh vlekurk dk laca/
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fp=k 22% Hkkjrh; jkT;ksa esa f'k'kq e`R;q nj ds lkFk laifÙk vkSj miHkksx vlekurk dk lglaca/
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lzksr% Hkkjr ds jftLVªkj tujy] x`g ea=kky; ds dk;kZy; ls f'k'kq e`R;q nj MsVk (2017)

fp=k 23% Hkkjrh; jkT;ksa esa thou çR;k'kk ds lkFk laifÙk vkSj miHkksx ds vlekurk dk laca/
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lzksr% Hkkjr ds jftLVªkj tujy] x`g ea=kky; ds dk;kZy; ls thou çR;k'kk MsVk (2013&17)



145vlekurk vkSj fodkl% la?k"kZ ;k vfHklj.k\

fp=k 24% Hkkjrh; jkT;ksa esa vijk/ nj ds lkFk laifÙk vkSj [kir vlekurk dk lglaca/
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lzksr% jk"Vªh; vijk/ fjdkWMZ C;wjks] x`g ea=kky; ls vijk/ MsVk (2015)

fp=k 25% Hkkjrh; jkT;ksa esa ekufld LokLF; ifj.kkeksa ds lkFk laifÙk  
vkSj miHkksx dh vlekurk dk laca/
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lzksr% ekufld LokLF; MsVk (2017)] Lancet Psychiatry (2020)A Hkkjr ds jkT;ksa esa ekufld fodkjksa dk cks>% Xykscy cMZu vkWiQ fMtht LVMh 
1990&2017A uksV% ekufld LokLF; ladsrd Crude DALY ;kuh (fodykaxrk&lek;ksftr thou o"kZ) lfgr ,d lexz ladsrd gS & lexz LokLF; 
cks> dk ,d mik;] ftls vLoLFkrk ds dkj.k [kks, x, o"kks± dh la[;k ds :i esa O;ÙkQ fd;k x;k gS & volknxzLrrk fodkjksa tSls fofHkUu ekufld 
eqíksa ls] ?kcjkgV dh chekfj;ka


